
Учебный план 1-4 классов МБОУ СОШ № 1 г. Нижний Ломов имени Тархова С.Ф.
на 2020-2021 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы

	
	
	1
	2
	3
	4

	1. Обязательная часть
	Количество часов

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	2,5
	3
	3
	3

	
	Литературное чтение
	1,5
	2
	2
	2

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	0,5
	1
	1
	1

	
	Литературное чтение на родном русском языке
	0,5
	1
	1
	1

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	2,5

	
	Информатика и ИКТ
	
	
	
	0,5

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	 – 
	1

	Искусство
	Музыка 
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого при 5-дневной неделе
	17
	
	
	

	Итого при 6-дневной неделе
	–
	21
	21
	21

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	4
	5
	5
	5

	2.1 Учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	1,5
	2
	2
	2

	
	Литературное чтение
	2,5
	2
	2
	1

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	
	1,5

	
	Информатика и ИКТ
	
	1
	1
	0,5

	Предельная аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	
	
	

	Предельная аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	-
	26
	26
	26











Учебный план 5-9 классов МБОУ СОШ № 1 г. Нижний Ломов имени Тархова С.Ф.
на 2020-2021 учебный год
	Предметные области
	Учебные 
предметы   Классы                                     
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	
	 Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3 
	3
	3
	3
	2

	
	Литература
	2 
	2 
	2
	2
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русск.)
	1
	18
	1
	18
	
	
	1
	18

	
	Родная литература (рус)
	
	16
	
	16
	
	
	
	16

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
	2 
	2 
	2
	2
	2

	
	Второй иностр. язык 
	
	
	1
	1
	

	Математика и информатика
	Математика 
	4 
	5 
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2

	
	Информатика 
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России
	
	
2 
	40
	
2
	40
	
2
	40
	
2
	40

	
	Всеобщая история
	2 
	
	28
	
	28
	
	28
	
	28

	
	Обществознание
	
	1 
	1
	1
	1

	
	География
	1 
	1 
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	1
	1
	2       

	
	Химия
	
	
	
	1
	2

	
	Биология
	1 
	1 
	1
	1
	1

	Искусство
	Музыка 
	1 
	1 
	1
	
	


	
	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	

	Технология
	Технология
	1 
	1 
	1
	1
	

	Физическая культура и ОБЖ
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1

	
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	2

	Итого при 6-дневной неделе
	23 
	24 
	25
	26
	26

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	9 
	9 
	10
	10
	10

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3 
	2,5 
	2
	1
	1

	
	Литература
	1 
	0,5 
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Второй иностр. язык 
	
	
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	2 
	1 
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	1
	
1
	24
	1

	
	Геометрия
	
	
	
	
	10
	

	
	Информатика
	
	
	
	
	1

	Общественно-научные предметы
	География
	
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	1
	1
	1

	
	Химия
	
	
	
	1
	

	
	Биология
	
	0,5
	1
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
0,5
	

	
	
	

	
	Курс «Семьеведение»
	0,5
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	1 
	1 
	1
	
	

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	
	1
	1
	1
	1

	
	ОБЖ
	
	0,5 
	
	
	

	
	Черчение
	
	
	
	1
	1

	ВСЕГО:
	32
	33 
	35
	36
	36





Учебный план 10-11 классов 
МБОУ СОШ № 1 г. Нижний Ломов имени Тархова С.Ф. на 2020-2022 учебные годы,
универсального профиля (вариант 1)


	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	X класс
	XI класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	1
	1

	
	Литература
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (англ, нем.)
	2
	2

	Общественные науки
	История
	2
	2

	
	Обществознание
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	
	Информатика
	1
	1

	
Естественные науки
	Физика
	2
	2

	
	Астрономия
	
	1

	
	Химия
	1
	

	
	Биология
	1
	1

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	Итого
	
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Индивидуальный проект  
	2
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	1
	1

	
	Литература
	1
	

	Родной язык и родная литература
	Интегрированно с русским языком
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (англ, нем.)
	1
	1

	Общественные науки
	Обществознание
	
	1

	Математика и информатика
	Математика
	1
	2

	Естественные науки
	Физика	
	2
	2

	
	Химия
	
	1,5

	
	Биология
	1
	0,5

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	1
	1

	Дополнительные учебные предметы
	Зарубежная география
	1
	1

	
	Экология Пензенского края                        
	1
	

	
	Основы предпринимательства
	0,5
	

	
	Основы домашней экономики
	0,5
	

	Курсы по выбору (элективные курсы и факультативные курсы)
	Математические основы информатики                       ЭК                                              
	1
	1

	
	Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики           ЭК
	1
	1

	
	Решение задач по физике. Подготовка к ЕГЭ               ФК                               
	
	1

	
	Готовимся к ЕГЭ по русскому языку                                     ФК
	
	1

	Итого
	
	15
	15

	Всего
	
	37
	37



Учебный план 10-11 класса 
МБОУ СОШ № 1 г. Нижний Ломов имени Тархова С.Ф. на 2020-2022 учебные годы,
универсального профиля (вариант 2)

	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	X класс
	XI класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	1
	1

	
	Литература
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	2
	2

	Общественные науки
	История
	2
	2

	
	Обществознание
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	
	Информатика
	1
	1

	
Естественные науки
	Физика
	2
	2

	
	Астрономия
	
	1

	
	Химия
	1
	

	
	Биология
	1
	1

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	Итого
	
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Индивидуальный проект  
	2
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	1
	1

	
	Литература
	1
	

	Родной язык и родная литература
	Интегрированно с русским языком
	[bookmark: _GoBack]
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	1
	1

	Общественные науки
	Обществознание
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	1
	1

	Естественные науки
	Физика	
	2
	2

	
	Химия
	
	2

	
	Биология
	1
	

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	1
	1

	Дополнительные учебные предметы
	Зарубежная география
	1
	1

	
	Экология Пензенского края                        
	1
	

	
	МХК
	1
	1

	
	Основы финансовой грамотности                          
	1
	1

	Курсы по выбору (элективные курсы и факультативные курсы)
	Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики           ЭК
	
	1

	
	Решение задач по физике. Подготовка к ЕГЭ               ФК                               
	
	1

	
	Готовимся к ЕГЭ по русскому языку                                     ФК
	
	1

	Итого
	
	15
	15

	Всего
	
	37
	37




Учебный план 11 класса (физико-математического профиля)
МБОУ СОШ № 1 г. Нижний Ломов имени Тархова С.Ф.
на 2020-2021 учебный год

	
№
	ПРЕДМЕТЫ
                                                                
                                                 КЛАССЫ
	
11 а


	
	I.  Базовые учебные предметы
	

	1.
	Русский язык
	1

	2.
	Литература
	3

	3.
	Иностранный язык
	3

	4.
	Информатика и ИКТ
	1

	5.
	История 
	история России
	2
	44

	
	
	всеобщая история
	
	24

	6.
	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	7.
	География
	1

	8.
	Химия
	1

	9.
	Биология
	1

	10.
	Физическая культура
	3

	11.
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	
	II.  Профильные учебные предметы
	

	1.
	Математика
	6

	2.
	Физика
	5

	
	ИТОГО
	30

	
	РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ
	2

	1.
	Биология
	1(1пол.)

	2.
	Химия
	1(2пол.)

	3.
	Астрономия
	1

	
	КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
	5

	1.
	Русский язык 
	1

	2.
	Математика
	1

	3.
	Обществознание (включая экономику и право)
	1

	4.
	«Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики»
	1

	5.
	«Решение  задач. Подготовка к ЕГЭ по физике»
	1

	
	Предельная аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37









Учебный план 11 класса (универсального профиля)
МБОУ СОШ № 1 г. Нижний Ломов имени Тархова С.Ф.
на 2020-2021 учебный год

	
№
	ПРЕДМЕТЫ
                                                                      
                                                 КЛАССЫ
	
11б


	1
	Русский язык
	1

	2
	Литература
	3

	3
	Иностранный язык
	3

	4
	Математика
	4

	5
	Информатика и ИКТ
	1

	6
	История
	история России
	2
	44

	
	
	всеобщая история
	
	24

	7
	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	8
	География
	1

	9
	Физика
	2

	10
	Химия
	1

	11
	Биология
	1

	12
	МХК
	1

	13
	Физическая культура
	3

	14
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	15
	Технология
	1

	
	ИТОГО
	27

	
	РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ
	2

	1
	Биология
	1(1пол.)

	2
	Химия
	1(2пол.)

	3
	Астрономия
	1

	
	КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
	8

	1
	Русский язык 
	1

	2
	Математика
	1

	3
	Физика
	2

	4
	Обществознание (включая экономику и право)
	1

	5
	«Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики»
	1

	6
	«Готовимся к ЕГЭ по физике»
	1

	7
	«Русское правописание: орфография и пунктуация»
	1

	
	Предельная аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37




