
СВЕДЕНИЯ 

о педагогических работниках  МБОУ СОШ № 1 г. Нижний Ломов имени Тархова С.Ф. 

на 2025 -2026 учебный год    
 

 

№ 

 

 

Ф.И.О. 

учителя 

 

Должность 

Преподава

емые 

учебные 

предметы, 

курсы, 

дисциплин

ы (модули) 

Уровень 

образования с 

наименованием 

направления 

подготовки или 

специальности, 

квалификации 

Квалифик

ационная 

категория/ 

Учёная 

степень, 

учёное 

звание 

Сведения о повышении квалификации 

за последние 3 года  

Сведен

ия о 

профес

сиональ

ной 

перепо

дготовк

е 

Стаж 

работы 

общий 

и по 

специал

ьности 

Наименование 

общеобразова

тельной 

программы, в 

реализации 

которой 

участвует 

педагог 

1.  Полутина 

Наталья 

Алексеевна 

Директор 

 

 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Физика-

математика», 

учитель физики и  

математики  

 Март 2022г.- «Менеджмент в 

образовании. Управленческий аспект в 

условиях реализации ФГОС»; 

Август 2022г.- 

 «Школа Минпросвещения России»: 

новые возможности для повышения 

качества образования» 

 

  

40 

 

2.  Сухорукова 

Александра 

Ивановна 

Заместител

ь 

директора 

по учебной 

работе 

 

Математик

а 

 

Высшее, по 

специальности 

«Математика с 

дополнительной 

специальностью 

физика», учитель 

математики и 

физики 

Высшая 

 

Август 2022г.- 

 «Школа Минпросвещения России»: 

новые возможности для повышения 

качества образования»; 

Ноябрь 2022г.- «Менеджмент в 

образовании. Управленческий аспект в 

условиях реализации ФГОС»; 

Март 2024г.-«Методика 

преподавания математики в 

условиях реализации обновленных 

ФГОС»; 
Ноябрь 2024 г. - «Педагогические и 

информационные технологии 

организации образовательного 

процесса в основной и средней школе» 

 37 ООП ООО, 

ООП СОО 

3.  Рязанцева 

Елена 

Ивановна 

Заместител

ь 

директора 

по 

воспитател

ьной 

работе 

 

История, 

обществоз

нание 

 

Высшее по 

специальности 

«История», учитель 

истории и 

социально-

политических 

дисциплин 

Первая 

 

Октябрь 2024 г. – «Менеджмент в 

образовании. Управленческий аспект 

реализации ФГОС» 

 39 ООП ООО 



4.  Ембулаева 

Галина 

Петровна 

Учитель 

русского 

языка и 

литературы 

 

Русский 

язык, 

литература, 

родной 

язык, 

родная 

литература 

 

Высшее, по 

специальности 

«Русский язык и 

литература», 

учитель русского 

языка и литературы 

Первая 

 

Август 2022г.- «Школа 

Минпросвещения России»: новые 

возможности для повышения качества 

образования»; Февраль 2023 г.-

«Обновление содержания, методик и 

технологий изучения русского языка и 

литературы в соответствии с 

требованиями обновлённого ФГОС 

общего образования»; 

Март 2024г.- «Реализация  системы  

наставничества  педагогических 

работников в образовательных 

организациях»; 

Ноябрь 2024 г. - «Педагогические и 

информационные технологии 

организации образовательного 

процесса в основной и средней школе» 

 45 ООП ООО, 

ООП СОО 

5.  Злобина 

Елена 

Николаевна 

Учитель 

русского 

языка и 

литературы 

 

Русский 

язык, 

литература, 

родной 

язык 

(русский), 

родная 

литература 

(русская) 

 

Высшее, по 

специальности 

«Русский язык и 

литература», 

учитель русского 

языка и литературы 

Первая Май 2022г.- «Реализация требований 

обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО 

в работе учителя» 

 36 ООП ООО 

6.  Просвирина 

Наталья 

Владимиро

вна 

Учитель 

русского 

языка и 

литературы 

 

Русский 

язык, 

литература, 

родной 

язык 

(русский), 

родная 

литература 

(русская) 

 

Высшее, по 

специальности 

«Русский язык и 

литература», 

учитель русского 

языка и литературы 

Первая 

 

Август 2022г.- «Школа 

Минпросвещения России»: новые 

возможности для повышения качества 

образования» 

 36 ООП ООО, 

ООП СОО 

7.  Полянскова 

Надежда 

Александро

вна 

Учитель 

русского 

языка и 

литературы 

 

Русский 

язык, 

литература, 

родной 

язык 

(русский), 

родная 

Высшее, по 

специальности 

«Русский язык и 

литература», 

учитель русского 

языка и литературы 

Высшая Август 2022 г.- «Педагогические 

компетенции учителя-предметника 

при переходе в 2022 году на 

обновлённые ФГОС и онлайн-сервисы 

Минпросвещения РФ»; 

Февраль 2023г.- 

 37 ООП ООО, 

ООП СОО 



литература 

(русская) 

 

«Обновление содержания, методик и 

технологий изучения русского языка и 

литературы в соответствии с 

требованиями обновлённого ФГОС 

общего образования» 

8.  Афонина 

Елена 

Юрьевна 

 

Учитель 

русского 

языка и 

литературы 

 

Русский 

язык, 

литература 

Высшее,  бакалавр, 

педагогич. образ.(с 

двумя профилями 

подготовки: русск. 

яз., литер.) 

_ Февраль 2024г. - «Классный 

руководитель в современной школе: 

обновление содержания деятельности» 

 2 ООП ООО 

9.  Бихтякова 

Галина 

Петровна 

 

Учитель 

математик

и 

 

 

 

 

Математик

а 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Физика-

математика», 

учитель физики-

математики 

Первая 

 

Август 2022г.- «Школа 

Минпросвещения России»: новые 

возможности для повышения качества 

образования»; 

Март 2024г.-«Методика 

преподавания математики в 

условиях реализации обновленных 

ФГОС» 

 44 ООП ООО 

10.  Попова 

Светлана 

Викторовна 

Учитель 

математик

и 

 

 

 

Математик

а, 

информати

ка 

 

 

Высшее по 

специальности 

«Математика», 

учитель математики 

Высшая 

 

Август 2022г.-  

«Школа Минпросвещения России»: 

новые возможности для повышения 

качества образования»; 

Ноябрь 2023г.- «Основы  управления  

общеобразовательной  

организацией»; 

Март 2024г.-«Методика 

преподавания математики в 

условиях реализации обновленных 

ФГОС» 

 32 ООП ООО, 

ООП СОО 

11.       Лемясова 

Юлия 

Анатольевн

а 

Учитель 

математик

и 

Математик

а 

Высшее, 44.03.01 

Педагогическое 

образование 

(бакалавр) 

-   2 ООП ООО 

12.  Шкурыгина 

Ирина 

Олеговна 

Учитель 

математик

и 

 

 

 

 

Математик

а 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Математика», 

учитель математики 

и информатики 

Высшая 

 
Март 2024г.- «Методика 

преподавания математики в 

условиях реализации обновленных 

ФГОС» 

 31 ООП ООО 

13.  Никонова 

Анастасия 

Романовна 

Учитель 

информати

ки, 

Информати

ка 

Среднее 

профессиональное, по 

специальности 

«Программирование в 

-   1 ООП ООО, 

ООП СОО 



советник 

директора 

по 

воспитани

ю 

компьютерных 

системах» 

14.  Кураева 

Ольга 

Иванова 

Учитель 

технологии 

Технология

,  

индивидуа

льный 

проект 

Высшее, по 

специальности 

«Физика», учитель 

физики и  

математики 

Первая 

 

Август 2024г. - «Обучение учебному 

предмету «Труд (технология)» в 

условиях внесения изменений в ФОП 

ООО» 

 

 29 ООП ООО, 

ООП СОО 

15.  Китаева 

Нина 

Владимиро

вна 

Учитель 

физики 

 

Физика, 

математика 

 

Высшее, по 

специальности 

«Математика с 

дополнительной 

специальностью 

физика», учитель 

математики и 

физики 

Высшая 

 

Июнь 2022г.- 

«Использование современного 

учебного оборудования в центрах 

образования естественно-научной и 

технологической направленностей 

«Точка роста»;  

Апрель 2023 г.- «Школа современного 

учителя физики: достижения 

российской науки» 

 35 ООП ООО, 

ООП СОО 

16.  Симакина 

Наталья 

Викторовна 

Учитель 

физики 

 

Физика, 

астрономия 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Физика-

математика», 

учитель физики и  

математики 

Первая 

 

Июнь 2022г.- 

«Использование современного 

учебного оборудования в центрах 

образования естественно-научной и 

технологической направленностей 

«Точка роста»;  

Апрель 2023 г.- «Школа современного 

учителя физики: достижения 

российской науки»; 

Март 2024г.- «Методика 

преподавания учебных дисциплин. 

Методика преподавания физики в 

условиях реализации обновленных 

ФГОС» 

 38 ООП ООО, 

ООП СОО 

17.  Шалимова 

Ирина 

Павловна 

Учитель 

истории и 

обществоз

нания 

 

История, 

обществоз

нание, 

ОРКСЭ, 

ОДНКНР 

 

Высшее по 

специальности 

«История, 

обществоведение и 

советское право», 

учитель истории и 

обществоведения и 

советского права 

Первая 

 

Август 2022г.- 

«Онлайн-сервис Конструктор рабочих 

программ Минпросвещения РФ и 

переход в 2022 году на обновлённые 

ФГОС» 

 43 ООП ООО 



18.  Морозова  

Наталия 

Николаевна 

Учитель 

истории и 

обществоз

нания 

 

История, 

обществоз

нание, 

ОДНКНР, 

основы 

финансово

й 

грамотност

и 

Высшее по 

специальности 

«История», учитель 

истории и 

социально-

политических 

дисциплин 

Высшая 

 

Апрель 2022 г.- «Школа современного 

учителя. Развитие читательской 

грамотности»;  

Октябрь 2023г.- 

«Содержание  и  методика  

преподавания курса финансовой 

грамотности различным 

категориями обучающихся»; 

Ноябрь 2023г.- «Содержание  и  

методика  обучения  истории  и  

обществознанию  с  учетом 

обновленных ФГОС» 

 27 ООП ООО, 

ООП СОО 

19.  Корнеева 

Наталия 

Ивановна 

Учитель 

биологии 

 

Биология, 

экология 

Пензенског

о края 

 

Высшее, по 

специальности 

«Биология с 

дополнительной 

специальностью 

химия», учитель 

биологии и химии 

Первая 

 

Апрель 2022г. – « Содержание и 

методика  обучения биологии с учётом 

обновлённых ФГОС»; 

Июнь 2022г.- 

«Использование современного 

учебного оборудования в центрах 

образования естественно-научной и 

технологической направленностей 

«Точка роста»; 

Апрель 2023 г.- «Школа современного 

учителя биологии: достижения 

российской науки» 

 43 ООП ООО, 

ООП СОО 

20.  Ерохина 

Ирина 

Владимиро

вна 

Учитель 

географии 

 

География 

 

Высшее по 

направлению 

подготовки 

«Психолого-

педагогическое 

образование» 

Соответст

вие 

занимаемо

й 

должности 

Август 2022 г.-«Педагогические 

компетенции учителя-предметника 

при переходе в 2022 году на 

обновлённые ФГОС и онлайн-сервисы 

Минпросвещения РФ» 

По 

програ

мме 

дополн

ительно

го 

профес

сиональ

ного 

образов

ания 

«Педаг

огическ

ое 

образов

ание: 

учитель 

географ

ии», 

15 

 

ООП ООО, 

ООП СОО 



учитель 

географ

ии 

 

21.  Сибряева 

Елена 

Александро

вна 

Учитель 

химии 

Химия 

 

Высшее, по 

специальности 

«Биология с 

дополнительной 

специальностью 

химия», учитель 

биологии и химии 

Высшая 

 

Февраль 2022г.-  

«Подготовка экспертов для работы в 

региональной предметной комиссии 

при проведении государственной 

итоговой аттестации по 

образовательным программам 

основного и среднего общего 

образования»(химия); 

Июнь 2022г.- 

«Использование современного 

учебного оборудования в центрах 

образования естественно-научной и 

технологической направленностей 

«Точка роста»; 

Апрель 2023 г.- «Школа современного 

учителя биологии: достижения 

российской науки» 

 39 ООП ООО, 

ООП СОО 

22.  Девиченска

я 

Марина 

Валерьевна 

Учитель 

английског

о языка 

 

Английски

й язык, 

немецкий 

язык 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Иностранный 

язык», учитель 

английского и 

немецкого языков 

Высшая 

 

Апрель 2024г.- «Обновление 

содержания, методик и технологий 

изучения иностранных языков в 

соответствии с требованиями 

обновлённых ФГОС» 

 14 ООП ООО, 

ООП СОО 

23.  Умрихина 

Людмила 

Юрьевна 

Учитель 

английског

о языка 

 

Английски

й язык, 

немецкий 

язык 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Немецкий и 

английский языки», 

учитель немецкого и 

английского языков 

Первая 

 

Февраль 2023г.-«Обучение чтению на 

английском языке» 

 28 ООП ООО 

24.  Брюхина 

Анна 

Александро

вна 

 

Учитель 

английског

о языка 

 

Английски

й язык 

 

Высшее, по 

направлению 

подготовки 

«Педагогическое 

образование», 

бакалавр 

Первая 

 

Май 2022г., «Реализация требований 

обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО 

в работе учителя»; 

Октябрь 2023г.- «Обновление 

содержания, методик и технологий 

изучения иностранных языков в 

соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС» 

 7 ООП ООО 



25.  Батина 

Юлия 

Валентинов

на 

 

Учитель 

английског

о языка 

 

Английски

й язык 

 

Высшее, по 

специальности 

«Иностранный 

язык», учитель 

французского и 

английского языков 

Первая 

 

 

Март 

2021 г., «Методика преподавания 

учебных дисциплин. Обновление 

содержания и методики обучения 

иностранным языкам в условиях 

реализации ФГОС» 

 12 ООП НОО 

26.  Бережкова 

Людмила 

Александро

вна 

Учитель 

немецкого 

языка 

Немецкий 

язык, 

французск

ий язык 

Высшее, по 

специальности 

«Франзузский-

немецкий языки», 

учитель 

французского и 

немецкого языков 

Первая 

 

Август 2022г.-«Школа 

Минпросвещения России»: новые 

возможности для повышения качества 

образования»; 

Октябрь 2023г.- «Обновление 

содержания, методик и технологий 

изучения иностранных языков в 

соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС» 

 30 ООП ООО, 

ООП СОО 

27.  Кузнецова 

Юлия 

Сергеевна 

Учитель 

английског

о языка 

Английски

й язык 

Высшее, 44.04.01 

Педагогическое 

образование 

(магистр) 

-   13 ООП ООО, 

ООП СОО 

28.  Бесчастнов 

Алексей 

Викторович 

 

Учитель 

физическо

й культуры 

 

Физическа

я культура 

 

Высшее, по 

специальности 

«Начальное военное 

обучение и 

физическое 

воспитание», 

преподаватель 

начального военного 

обучения и 

физического 

воспитания 

Высшая 

 

Декабрь 2022г. - 

  «Повышение качества преподавания 

предметной области «Физическая 

культура» в общеобразовательных 

организациях» 

 36 ООП НОО 

29.  Зюзин 

Сергей 

Дмитриеви

ч 

Преподава

тель-

организато

р ОБЖ 

 

ОБЖ, 

физическая 

культура 

. 

 

Высшее, по 

специальности 

«Начальное военное 

обучение и 

физическое 

воспитание», 

преподаватель 

начального военного 

обучения и 

физического 

воспитания 

Высшая 

 

Август 2022г.- 

«Особенности введения и реализации 

обновлённного ФГОС ООО и НОО»; 

Декабрь 

2022г. -  «Повышение качества 

преподавания предметной области 

«Физическая культура» в 

общеобразовательных организациях»;  

Апрель 2023 г.- «Содержание и 

методика обучения ОБЖ с учётом 

обновленных ФГОС»; 

Июнь 2024г. - «Особенности 

преподавания учебного предмета 

 25 

 

ООП ООО, 

ООП СОО 



«Основы безопасности и защиты 

Родины» в условиях внесения 

изменений в ФОП ООО и ФОП СОО»; 

Октябрь 2024г.- «Учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты 

Родины»: практико-ориентированное 

обучение» 

30.  Панкрашки

н Денис 

Александро

вич 

Учитель 

физическо

й культуры 

 

Физическа

я культура 

 

Высшее, по 

специальности 

«Машины и 

технологии 

литейного 

производства» 

Первая 

 

Август 2022г.- «Школа 

Минпросвещения России»: новые 

возможности для повышения качества 

образования»; 

 Июнь 2023 г. – «Повышение качества 

преподавания по дополнительным 

общеобразовательным программам 

физкультурно-спортивной 

направленности в условиях внедрения 

целевой модели развития 

региональной системы 

дополнительного образования детей»; 

Июнь 2023г.- «Повышение качества 

преподавания по дополнительным 

общеобразовательным программам 

физкультурно-спортивной 

направленности в условиях 

внедрения целевой модели 

развития региональной системы 

дополнительного образования 

детей» 

По 

програ

мме 

«Педаг

огическ

ое 

образов

ание», 

профил

ь 

«Физич

еская 

культур

а и 

спорт» 

6 

 

ООП ООО, 

ООП СОО 

31.  Шамшина 

Алла 

Александро

вна 

Учитель 

физическо

й культуры 

 

Физическа

я культура 

 

Высшее, по 

направлению 

подготовки 

«Педагогическое 

образование», 

бакалавр 

Первая 

 

Ноябрь 2023г.- «Повышение качества 

преподавания предметной области 

«Физическая культура» в 

общеобразовательных организациях» 

 16 ООП ООО 

32.  Доркина 

Наталья 

Васильевна 

Учитель 

начальных 

классов 

 

Начальные 

классы 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Педагогика и 

методика начального 

обучения», учитель 

начальных классов 

Высшая 

 

Октябрь 2024г.-«Методика 

преподавания и воспитания в 

начальных классах в аспекте 

современных образовательных 

ценностей» 

 38 ООП НОО 

33.  Давыдова 

Людмила 

Учитель 

начальных 

классов 

Начальные 

классы 

 

Высшее, по 

специальности 

Высшая Октябрь 2024г.-«Методика 

преподавания и воспитания в 

начальных классах в аспекте 

 45 ООП НОО 



Владимиро

вна 

  «Математика», 

учитель математики 

современных образовательных 

ценностей» 

34.  Ермолаева 

Светлана 

Владимиро

вна 

Учитель 

начальных 

классов 

 

Начальные 

классы 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Педагогика и 

методика начального 

обучения», учитель 

начальных классов 

Высшая 

 

Октябрь 2024г.-«Методика 

преподавания и воспитания в 

начальных классах в аспекте 

современных образовательных 

ценностей» 

 37 

 

ООП НОО 

35.  Караульщи

кова 

Наталья 

Юрьевна 

Учитель 

начальных 

классов 

 

Начальные 

классы 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Педагогика и 

методика начального 

обучения», учитель 

начальных классов 

Высшая 

 

Октябрь 2024г.-«Методика 

преподавания и воспитания в 

начальных классах в аспекте 

современных образовательных 

ценностей» 

 31 

 

ООП НОО 

36.  Машенцева 

Валентина 

Владимиро

вна 

Учитель 

начальных 

классов 

 

Начальные 

классы 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Педагогика и 

методика начального 

обучения», учитель 

начальных классов 

Высшая 

 

Октябрь 2024г.-«Методика 

преподавания и воспитания в 

начальных классах в аспекте 

современных образовательных 

ценностей» 

 39 

 

ООП НОО 

37.  Токарева 

Елена 

Викторовна 

Учитель 

начальных 

классов 

 

Начальные 

классы 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Педагогика и 

методика начального 

обучения», учитель 

начальных классов и 

иностранного языка 

Первая 

 

Май 2022г., «Реализация требований 

обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО 

в работе учителя»; 

Октябрь 2024г.-«Методика 

преподавания и воспитания в 

начальных классах в аспекте 

современных образовательных 

ценностей» 

 23 

 

ООП НОО 

38.  Водянова 

Татьяна 

Анатольевн

а 

Учитель 

начальных 

классов 

 

Начальные 

классы 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Педагогика и 

методика начального 

образования», 

учитель начальных 

классов 

Высшая 

 

Август 2022г.-«Школа 

Минпросвещения России»: новые 

возможности для повышения качества 

образования»;  

Май 2023г.- «Разговоры о важном»: 

система работы классного 

руководителя (куратора); 
Октябрь 2024г.-«Методика 

преподавания и воспитания в 

начальных классах в аспекте 

современных образовательных 

ценностей» 

 22 

 

ООП НОО 

39.  Швагрева 

Елена 

Петровна 

Учитель 

начальных 

классов 

Начальные 

классы 

 

Среднее 

специальное по 

специальности 

Первая 

 

Октябрь 2024г.-«Методика 

преподавания и воспитания в 

начальных классах в аспекте 

 38 

 

ООП НОО 



  «Преподавание в 

начальных классах 

общеобразовательно

й школы», учитель 

начальных классов, 

воспитатель 

современных образовательных 

ценностей» 

40.  Конестяпин

а 

Наталья 

Николаевна 

Педагог-

организато

р 

 

 

 

Высшее, по 

специальности 

«Филология», 

учитель русского 

языка и литературы 

Высшая 

 
Декабрь 2023г.- «Федеральная 

рабочая программа воспитания в 

общеобразовательных 

организациях: модуль 

«Взаимодействие с родителями 

(законными представителями»; 

Июль 2024г.- «Наставничество: 

инструменты постсопровождения» 

 28 

 

ООП ООО 

41.  Тимофеева 

Анна 

Андреевна 

Педагог-

психолог 

 Высшее  Март 2024г.- «Организация 

взаимодействия и включения детей с 

расстройством аутистического спектра 

в общеобразовательное пространство» 

 2,5  

42.  Лобакова 

Анастасия 

Алексеевна 

Социальны

й педагог 

 Среднее 

профессиональное, 

юрист 

-   1  

43.  Лукьянова 

Наталья 

Александро

вна 

Педагог-

библиотека

рь 

Музыка Среднее 

специальное, 

библиотекарь 

   39 ООП ООО 

                                                                                                                                  


