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Расписание 

 работы спортивных секций в спортивном зале 

МБОУ СОШ №1 г. Нижний Ломов имени Тархова С.Ф. на 2025-2026 

учебный год 
 

День недели  Название 

кружка или 

секции  

Место 

проведения 

Время  Руководитель  

 

 

 

Понедельник  Секция 

«Мини-

футбол» 

спортивный 

зал 

17.30-

18.30 

Панкрашкин 

Д.А. 

 

 

Понедельник   Секция 

«Футбол» 

спортивный 

зал 

18.30-

20.30 

Панкрашкин 

Д.А. 

 

Среда  Секция 

«Многоборье» 

спортивный 

зал 

17.30-

18.30 

Зюзин С.Д. 

 

 

Среда  Секция 

«Баскетбол» 

спортивный 

зал 

18.30-

20.30 

Зюзин С.Д. 

 

 

Суббота Секция 

«Волейбол» 

спортивный 

зал 

17.30-

19.30 

Панкрашкин 

Д.А. 

 

 

 


		2025-10-07T11:42:08+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1 Г.НИЖНИЙ ЛОМОВ ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ТАРХОВА СЕРГЕЯ ФЕДОРОВИЧА




